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F O RM A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BENELLI MADDALENA 
Indirizzo  Via P. Gorini 48 – 26900 Lodi 
Telefono  0371/403201 

Fax  0371/403214 
E-mail  direttoremedico@asplodi.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  15 GIUGNO 1954 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  1982 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Azienda Ospedaliera Ospedale Maggiore di Crema nel reparto di Medicina Generale 

• Tipo di azienda o settore       Pubblica Amministrazione  
• Tipo di impiego  Tirocinio pratico ospedaliero post laurea 

• Principali mansioni e responsabilità  Tirocinante 
 

• Date (da – a)  Novembre 1982 - maggio 1997 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto di Riabilitazione Fondazione Benefattori Cremaschi di Crema 

• Tipo di azienda o settore        
• Tipo di impiego  Dirigente medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Dirigente medico 
 

• Date (da – a)  Giugno 1997 -  marzo 2006 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Istituto di Riabilitazione Fondazione Benefattori Cremaschi di Crema 

• Tipo di azienda o settore         
• Tipo di impiego  Aiuto primario  

• Principali mansioni e responsabilità  Aiuto primario 
 

• Date (da – a)  Marzo 2005 - dicembre 2009 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 RSA Fondazione Vezzoli di Romanengo 

• Tipo di azienda o settore        
• Tipo di impiego  Direttore sanitario 

• Principali mansioni e responsabilità  Direttore sanitario 
 

• Date (da – a)  2010-2011-2012 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Cooperativa Igea (E.G. accreditato per A.D.I.) di Crema 

• Tipo di azienda o settore        
• Tipo di impiego  Medico Geriatra con incarico per visite domiciliari e per formazione del personale 

• Principali mansioni e responsabilità  Medico Geriatra con incarico per visite domiciliari e per formazione del personale 
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• Date (da – a)  Da Gennaio 2010 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Centro Fisioterapico San Francesco Orzinuovi-BS, Poliambulatori CUP (Soncino-CR), 

Centro Polispecialistico “Medicina Domani” (Crema) 
• Tipo di azienda o settore        

• Tipo di impiego  Libera professione in ambito Geriatrico e Nutrizionale presso il proprio studio e 
consulenza geriatrica e nutrizionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Libera professione in ambito Geriatrico e Nutrizionale presso il proprio studio e 
consulenza geriatrica e nutrizionale 

 
 

• Date (da – a)  Da Luglio 2013 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Azienda di Servizi alla Persona Santa Chiara 

• Tipo di azienda o settore       Pubblica Amministrazione 
• Tipo di impiego  Direttore sanitario 

• Principali mansioni e responsabilità  Direttore sanitario 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
               

ATTIVITA’ SCIENTIFICHE 
Pubblicazione dei seguenti lavori su riviste scientifiche: 
- “Batteri patogeni dell'apparato urinario in un reparto geriatrico 

femminile” (Acta Gerontologica 1986) 
- “Osteite ed artrite da salmonella in una anziana immunodepressa” 

(Acta Gerontologica 1988) 
- “Effetto della terapia immunostimolante in una anziana 

immunodepressa” (Acta Gerontologica 1988) 
- “Ruolo dei ricoveri di sollievo nella cura dei malati di Alzheimer” 

(Giornale Italiano di Gerontologia e Geriatria 1993) 
- “Le fratture traumatiche nell'anziano: valutazione dei fattori di rischio” 

(Lo Scalpello – OTODI Ortopedici Traumatologi Ospedalieri Italiani 
1994) 

- Partecipazione a numerosi convegni nazionali ed internazionali di 
Geriatria, di Medicina Interna e  di nutrizione clinica. 

 
 
ATTIVITA’ DIDATTICHE 
- Formazione del personale destinato all'attività nel nucleo Alzheimer 

presso la Fondazione  Benefattori Cremaschi di Crema 1993/94 
- Titolare dell'insegnamento di Geriatria presso la Scuola per Infermieri 

Professionali di Crema nell'anno accademico 1994/95 
- Giornate formative per il personale di varie RSA del cremasco e 

dell'istituto di Riabilitazione Geriatrica di Crema 
- Corsi di formazione ed aggiornamento per il Personale OSS, IP, TdR 

presso Cooperative Servizi domiciliari 
- Consulente scientifico-formativo presso l'Istituto Europeo di 

Fisionutrizione 
 

La formazione effettuata è riportata in un allegato a parte. 
 

• Date (da – a)  Anno accademico 1979/80 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Pavia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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• Date (da – a)  Anno 1986 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Pavia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Malattie Infettive 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  Anno 1991 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Pavia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Geriatria e Gerontologia 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 

  

• Date (da – a)  Anno 2006 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Istituto Europeo di Fisionutrizione (IEP) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Perfezionamento in Dietologia 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 
• Capacità di espressione orale  Buono 

 
  FRANCESE 

• Capacità di lettura  Buono 
• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

PATENTE O PATENTI  Patente di guida “B” 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

ALLEGATI   

 


